Yeison_Alexander Rincon Morales
PROMOTOR DEPORTIVO
INFORME DE ACTIVIDADES

informe de actividades del 21 al 30 de mayo de 2024 por contrato nro. CPS-144-2024 suscrito el 21 de
mayo de 2024 entre la administracion municipal de San Carlos nit. 890983740-C y Yeison Alexander
Rincon Morales identificado con cedula de ciudadania nro. 71.194.327 De Puerto Berrio cuyo objeto es
Prestacion de servicios y apoyo a la gestion como promotor deportivo y de actividad fisica en diferentes
areas tales como futbol, futbol de salon y recreacion tanto masculino y femenino en iniciacion deportiva y
fortalecimiento en los corregimientos el Jordan, Samana y Puerto Garza del Municipio de San Carlos -
Antioquia. Por un valor de $ 5.667.200 y una vigencia de dos (2) meses a partir del 21 de mayo hasta el 20
de julio del 2024,

1. Aspectos Positivos:

e Gracias a la oferta institucional y el apoyo recibido de las diferentes entidades como el
indersac y la alcaldia municipal se ha lograde transformar y mejorar el rendimiento
individual y colectivo de cada uno de los deportistas que hacen parte de los diferentes
procesos logrando con esto que cada dia estén méas preparados para afrontar los
diferentes eventos deportivos institucionales que e realizan durante todo el afio.

Aspectos Por Mejorar:
o Poder contar con un compafiero mas para tener mayor coberfura en
corregimientos y veredas.
e Poder contar con una buena iluminacion en los escenarios deportivos para el
desarrollo de los diferentes tomeos y entrenamientos.
e Contar con una buena dotacién deportiva para la realizacion de todas las practicas
y torneos,
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2. Valoracion del cumplimiento de las actividades, objetivos y resultados.

1. OBJETO ESPECIFICO 1: Dirigir las sesiones de clase y/o entrenamientos de fitbol y fitbol de salon de atencion rural, de

acuerdo a la oferta

institucional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 21,22,23,24,25,27,28,29,30,31
Unidad polideportiva corregimiento el Jordan.

ITEM | ACTIVIDAD |RESULTADOS
Con este seleccionado se viene trabajando de manera muy activa ya que ellas seran quienes
Grupo categoria A participen de las eliminatorias a juegos inter-colegiados. En los entrenamientos desarrollados se
) trabajan ejercicios de estiramientos, de fuerza y tacticas de juego donde este grupo de nifias han
1.1 futbol de salon tenido muy buenos resultados lo cual puede ser e evidenciado a la hora de jugar en el campo de
femenino juego lo cual es muy satisfactorio porque sabemos que toda esta evolucion les ayudara a mantener
una buena disciplina y habitos de vida saludables.
Grupo categoria B | Es genial ver como el esfuerzo y la constancia de este grupo de jovenes se traduce en mejoras en su
19 futbol de salon rendimiento deportivo gracias a los diferentes entrenamientos realizados los cuales son: ejercicios de
_ traslado de baién, tiros libres, jugadas estratégicas, lanzamientos de tiro penal etc. Gracias a todas
| femenino estas practicas estos jovenes han podido ir mejorado cada dia sus habilidades deportivas y cada vez
son mas técnicos y precisos a la hora de poner en escena todo lo aprendido en los entrenamientos.
Con este grupo se ha venido enfocando en los diferentes juegos institucionales lo cual les demanda
una buena preparacion gracias a esto este grupo viene trabajando de manera muy constante donde
Grupo categoria A | se realizan entrenamientos fisicos, de fuerza, tacticos. Donde se realizan frotes, sentadillas,
1.3 | futbol de !53|°" abdominales, levantamiento de pesas, y se realizan estrategias de juego Ias cuales son ejecutadas en
masculino

los diferentes encuentros deportivos.

Grupo semillero de

Con este grupo de nifios se viene trabajando muy constantemente ya que ellos requieren de mucho

| futbol de salon aprendizaje, en las clases se les ensefia las reglas de esta disciplina, se les ensefia como patear el
14 |masculino balon, como posicionarse en el campo de juego, tambien se les realiza trabajos de ejercicios
' corporales y entrenamientos fisicos. De este grupo se puede decir y evidenciar que los trabajos
realizados con ellos han sido muy efectivos ya que ellos cada dia se perfeccionan y eso lo pueden

demostrar en el campo de juego.
| Grupo categoria | Con eeste grupo de mujeres se ha venido realizando diversos entrenamientos como estiramientos
mayores futbol de | corporales, se les realiza fortalecimiento de extremidades inferiores, se realizan trabajos fisicos y se
1.5 | salon femenino trabaja todo lo tactico de esta disciplina. También se viene desarrollando un torneo donde participan

70 mujeres dicho torneo ha tenido muy buena acogida por el grupo participante y por otras mujeres
de la comunidad lo cual hace que el grupo crezca cada dia teniendo muy buena participacion en cada
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[ ] encuentro que se realiza.

Grupo categoria B | Se contintian con los diferentes entrenamientos deportivos con este seleccionado donde se practico
futbol de salon | ejercicios de calentamiento y estiramiento corporal, tiros libres, tiro penal, estrategia de juego, golpe
16 masculino con balén en movimiento y con balon a tierra, se repasé el reglamento oficial de juego y se realizo
trabajos de equipo para afianzar alin mas el compaiierismo a la hora de las competencias deportivas.
Grupo semillero de | Durante los entrenamientos de futbol con el semillero masculino se enfoca a desarollar las
futbol masculino | habilidades fundamentales de los jugadores, se realizan ejercicios especificos para la mejora la
17 técnica individual, la comprension, tactica de juego y la toma de decisiones en el campo de juego,

ademas se implementan técnicas para fortalecer la resistencia y la coordinacion con el objetivo de
preparar estos nifios para un rendimiento optimo para cada una de las competencias.

2. OBJETO ESPECIFICO 2: Orientar los procesos de iniciacion y formacion deportiva con la poblacion escolar desarrollados

en las instituciones educativas rurales del corregimiento el Jordan del municipio de san Carlos, segun oferta institucional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION 21,22,23,24,27,28,29,30,31

IER el Jordan
ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
A la institucion educativa se le viene prestando apoyo en las diferentes actividades deportivas que
IER el Jordan tienen internamente el apoyo que se les brinda el juzgamiento y organizacion de eventos deportivos lo
2.1 cual afianza y articula el trabajo en equipo entre las instituciones.

3. OBJETO ESPECIFICO 3: Proyectar, inscribir, y realizar apoyo logistico en los torneos municipales, asi como también

gjercer como lider de delegacion cualquier participacion con las selecciones y equipos representativos municipales
masculino y femenino en competencias de nivel regional, departamental y nacional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 21,22,23,24,27,28,29,30,31
 Unidad polideportiva Jorge Isaac Jaramillo el Jordan

procesos
deportivos

ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
En el momento se esta realizando el proceso de inscripcion de los deportistas que participaran de los
Inscripciones a juegos inter-colegiados y de los deportistas que participaran de los diferentes torneos intenos del
3.1 segundo semestre.




Yeison Alexander Rincén Morales
PROMOTOR DEPORTIVO

4 OBJETO ESPECIFICO 4: Diligenciar y presentar cuando le sea requerido al supervisor designado el planeador de
actividades, inventarios, informe mensual y de gestion, planillas de control de asistencia, oferta de servicio y demas
formatos establecidos por el INDERSAC, del mismo modo asistir y participar activamente en las reuniones Y
capacitaciones convocadas por el supervisor designado.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 29 de mayo corregimiento el Jordan y 30, de mayo en el corregimiento el Jordan.

ITEM ] ACTIVIDAD RESULTADOS
[ Reunion
4.1 | preparatoria fiestas | gq asisti¢ a reunion convocada por el comité organizador para planificar y socializar programacion de
del arriero las fiestas del arriero,
Presentacion de
4.2 informes Se realizd y se presentd los informes correspondientes del mes de mayo al coordinador del
mensuales INDERSAC

5. OBJETO ESPECIFICO 5: Demas actividades asignadas por el supervisor y que tengan relacion directa con el objeto

contractual.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 21,24,26,31

ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
Aseo a espacios | Se realizé aseo a los diferentes espacios deportivos y de almacenaje de implementacion deportiva lo
51 deportivos y cual permite que siempre se mantenga en dptimas condiciones para cuando se requieran.
bodegas.
Acompafiamiento a | ga realiza acompafiamiento a grupo de la tercera edad del corregimiento del Jordan con este grupo
5.2 | grupo de la tercera | se realizan actividades ludico recreativas, caminatas, ejercicios corporales o cual permite que etas

edad

personas gracias a las actividades que se les dictan puedan ejercitar su cuerpo y pasar un rato| |
agradable y divertido.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES
DESCRIPCION CANTIDAD

Dirigir las sesiones de clase y/o entrenamientos de fitbol y futbol de salon de atencion rural, de
acuerdo a la oferta institucional. 10
Orientar los procesos de iniciacion y formacién deportiva con la poblacion escolar desarrollados
en las instituciones educativas rurales del corregimiento el Jordan del municipio de san Carlos, 9
segun oferta institucional.
Proyectar, inscribir, y realizar apoyo logistico en los tomeos municipales, asi como también
ejercer como lider de delegacion cualquier participacion con las selecciones y equipos]
representativos municipales masculino y femenino en competencias de nivel regional, 9
departamental y nacional.
Diligenciar y presentar cuando le sea requerido al supervisor designado el planeador de
actividades, inventarios, informe mensual y de gestion, planillas de control de asistencia, oferta
de servicio y demas formatos establecidos por el INDERSAC, del mismo modo asistir y participar 2
activamente en las reuniones y capacitaciones convocadas por el supervisor designado.
Demas actividades asignadas por el supervisor y que tengan relacion directa con el objeto
contractual. 4

TOTAL 34
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CC: 71.194.327 DIRECTOR INDERSAC
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SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL
Supervisor
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RAZON SOCIAL :
ASOPAGOS IDENTIFICACION:  lcc71184327
= |COD.DEPENDENCIAO SUCURSAL: |0 .
'NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0 -
FECHA GENERACION REPORTE: | 2024-05-31 -
FECHA LIMITE DE PAGO: 20240611 N
FECHA DE PAGO: 20240831
'ENTIDAD DE PAGO: ~ BANCO DE BOGOTA |
'PERIODO PENSION: | 2024-05
PERIODO SALUD: | 2024.05 )
|NUMERO PLANILLA: - 13630;3.?;?141
TOTAL COTIZANTES: N
'REFERENCIADE PAGO (PIN) 8603293664
TIPO DE PLANILLA: ' (I : o
Sorag | NOMBRE Annos | BE | SOUDARIBAD | SUBSISTENCIA | INTERESES | SININTERESES | VALORPAGAR
EPS0AT B001 56264 NUEVAEPS.SA, ] 5 1.200.000 50 50 50 $ 162500 5 162,500
2514 D03 FE004 COLPENSIONES 1 5 1.300.000 50 19 50 $ 208000 5 208 000
1411 BA0H03TI0 ARL SURA 1 § 1,300,000 8D §0 50 531700 $ 31,700
CCF BOOLO0A4 T COMFAMA ANTIOQUIA % 5 1,300,000 50 $0 30 L7 800 £7800
Total a pagar 50 50 $0 5 410,000 $410.000
FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: 08/07/2024



Cuenta de cobro N° 1

EL MUNICIPIO DE SAN CARLOS ANT.
DEBE A:

YEISON ALEXANDER RINCON MORALES
CC. 71194327

LA SUMA DE $ 944.533
Novecientos cuarenta y cuatro mil quinientos treinta y tres pesos

(M.L.)
POR CONCEPTO DE:

PRESTACION DE SERVICIOS Y APOYO A LA GESTION COMO PROMOTOR
DEPORTIVO, DE ACTIVIDAD FiSICA Y RECREACION EN DIFERENTES AREAS
TALES COMO FUTBOL, FUTBOL DE SALON Y RECREACION TANTO
MASCULINO Y FEMENINO EN INICIACION, FORMACION DEPORTIVA Y
FORTALECIMIENTO EN LOS CORREGIMIENTOS EL JORDAN, SAMANA Y
PUERTO GARZA DEL MUNICIPIO DE SAN CARLOS ANTIOQUIA.

Declaro bajo la gravedad de juramento que no recibo ingresos superiores a lo que
estipula la ley, que no estoy obligado a cobrar IVA por pertenecer al régimen
simplificado, hago los aportes a la seguridad social como lo estipula la ley; cumplo
con lo dispuesto en los articulos 329, 383, y 384 del Estatuto Tributario y de
acuerdo con la Ley 2202 del 30 de diciembre del 2016 y el Decretos
Reglamentarios y demas normas complementarias a las cuales me acojo, asi
mismo que no he contratado personal para prestar el servicio por o menos
durante 90 dias continuos o discontinuos y por lo tanto la retencién que me
corresponde es de la cedula de rentas de trabajo segun el articulo 383 del estatuto
tributario, dando cumplimiento a la Ley 1819 de 2016, asi mismo Declaro bajo la
gravedad de juramento, que toda la informacién contenida aqui es cierta. Ademas,
manifiesto que las relaciones contractuales no exceden los topes mensuales
establecidos en la ley por lo cual solicito que NO SE ME EFECTUE RETENCION
EN LA FUENTE.

Favor realizar consignacion a la cuenta de ahorros Bancolombia 00545748401

San Carlos Ant, 01 de Junio del 2024

\/eison P Tineon

YEISON ALEXANDER RINCON MORALES
CC. 71194327
CEL 3107377807




